ชื่อผลงาน  Palliative  Care
ผู้นำเสนอ  
นางพูนทิพย์  โฆษิตชัยมงคล

ตำแหน่ง  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
นางสาวเจริญทิพย์  โชครุ่งรัตนชัย   
ตำแหน่ง  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
หน่วยงานผู้ป่วยใน (พิเศษ)  ตึกสงฆ์อาพาธ  กลุ่มการพยาบาล  โรงพยาบาลห้วยพลู
หลักการและเหตุผล / ที่มาความสำคัญ

โรงพยาบาลมีนโยบายสนับสนุนการดำเนินงานด้าน  Palliative  Care  ให้เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม และมีเป้าหมายที่จะจัดระบบบริการ  เพื่อการดูแลแบบประคับประคองให้แก่ผู้ป่วยในโรงพยาบาล  ซึ่งในแต่ละปีมีผู้ป่วยด้วยโรคร้ายแรงที่คุกคามต่อชีวิตและคุณภาพชีวิตมารับการบริการ  ส่วนหนึ่งของผู้ป่วยอยู่ในระยะโรคลุกลาม  หรือในระยะท้ายของโรค  หรือระยะสุดท้ายของชีวิต  เป้าหมายของการดูแลผู้ป่วยกลุ่มนี้ คือ  เพื่อบรรเทา  ป้องกันความทุกข์ทรมาน  ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยและครอบครัว  โดยให้การดูแลแบบ  Palliative  Care  ในลักษณะองค์รวมครอบคลุม  4  มิติ  คือกาย  จิตใจ  สังคม  และจิตวิญญาณ  
วัตถุประสงค์ 
 
1. บรรเทาความทุกข์ทรมานของผู้ป่วย  และคุภาพชีวิตของผู้ป่วยและครอบครัวดีขึ้น
2. เพิ่มประสิทธิภาพในการดูแลผู้ป่วยกลุ่มโรคเรื้อรัง  และผู้ป่วยระยะสุดท้าย
3. มีระบบการดูแลผู้ป่วยแบบ  Palliative  Care  ที่เป็นรูปธรรม
วิธีดำเนินการ


ศึกษาข้อมูลจากการทบทวนเวชระเบียน  และการดูแลผู้ป่วยแบบ  Palliative  Care  เพื่อใช้ในการดูแลผู้ป่วย


จัดทำคู่มือการดูแลผู้ป่วยแบบ  Palliative  Care 


จัดระบบการดูแลผู้ป่วยแบบ  Palliative  Care  โดยทีมสหสาขาวิชาชีพ


ดำเนินโครงการนำร่อง  Palliative  Care  ในหน่วยงานผู้ป่วยใน (พิเศษ) ตึกสงฆ์อาพาธ 


จัดกิจกรรมทำบุญ  ใส่บาตร  ถวายสังฆทานทุกวันศุกร์ของสัปดาห์


เปิด CD  ธรรมให้กับผู้ป่วยฟังทุกวันในเวลาราชการ  เน้นห้องพิเศษรวม  และตามความต้องการของผู้ป่วย
ผลการดำเนินงาน / ผลการศึกษา   เริ่มดำเนินการปลายเดือนพฤษภาคม  2554
การนำไปใช้ประโยชน์ในงานประจำ




การดูแลผู้ป่วยแบบ  Palliative  Care  โดยใช้แบบประเมิน  Palliative  Performance  Scale  และแบบประเมิน  Pain  Scale
